
Sobriété heureuse

Valorisation 
des déchets

Recherche d’autonomie

Éco-construction
&

rénovation

Consentement

Communication
non-violente

Bienveillance

Respect de chacun
quel que soit son âge

Moments de 
partage culturel

Formation
&

Transmission

Échanges avec 
les acteurs locaux

Accueil et partage

Permaculture Écrin de verdure

Biodiversité
Circuits courts

Espaces 
agréables à vivre

Respect de l’intimité

Moments
de rencontre

Espaces communs

Mutualisation d’outils,
véhicules, services 
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